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A automedicacao pode estar com os dias
contados
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No més de fevereiro deste ano a justigca federal negou o pedido de liminar para
que algumas drogarias ficassem desobrigadas a cumprir a RDC 44/09, que
estabelece novas regras para farmacias e drogarias. De acordgeom o juiz federal
da 222 Vara do DF, Francisco Neves da Cunha, “é compet nstitucional da
Anvisa editar normas a respeito da saude p'bli&%omeroiaﬁzagéo de
medicamentos”. A RDC 44/09 dispoe sobre,B sktfcas Farmacéuticas para o

controle sanitario do funcionamento, ensacao e da comercializacao de

produtos e da prestacao de se farMacéuticos em farmdacias e drogarias. A
secao IV, Art. 40, § 1 re @ que “Os medicamentos deverao permanecer
em area de circulag strita aos funciondrios, nao sendo permitida sua
exposicao digeta ao®alcance dos usuarios do estabelecimento”. Isso sem dtvida
ird red ]\ﬁ'rma significativa o contato do publico com os medicamentos e,
po @ sequéncia, pode levar 4 reducao nas vendas de alguns medicamentos.
Entretanto, atire a primeira pedra quem nunca foi a uma farméacia ou drogaria
comprar um medicamento que foi prescrito por um médico e por impulso, ao
visualizar gondolas contendo aspirina ou mesmo dipirona, também levou algum
desses medicamentos para suprir qualquer eventualidade. Para nos brasileiros
esse ato é extremamente normal, mas devemos tomar cuidado, pois nenhum
medicamento esta isento de reacoes adversas ou mesmo contra-indicagoes. Por

outro lado, a ANVISA aprovou uma relacao dos medicamentos isentos de

prescricao que poderdo permanecer ao alcance dos usuarios para obtencgao por
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meio de auto-servico em farmadacias e drogarias. Sao eles: I - medicamentos
fitoterapicos, conforme especificado no registro junto a Anvisa; II - medicamentos
administrados por via dermatoldgica, conforme especificado no registro junto a
Anvisa e; III - medicamentos sujeitos a notificagao simplificada, conforme
legislagao especifica. Os demais medicamentos, salvo os acima citados, devem
permanecer em local restrito aos funciondarios do estabelecimento farmacéutico.
Os membros da equipe DOL acreditam que essa medida é uma decisao acertada
no que se refere ao controle quanto ao uso indevido de medicamentos ou mesmo
a automedicacao erronea, que dependendo do caso pode causar danos
irreversiveis ao paciente, podendo levar até a morte. Fonte: RDC 44/2009.

http://www.anvisa.gov.br/divulga/noticias/2009/pdf/180809 rdc 44.pdf

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/a-automedicacao-pode-estar-com-os-dias-contados - Contetido do Boletim DOL — Dor On Line.
Reproducao permitida mediante citacao da fonte.

Baixado de dol.inf.br - Edi¢éo 121 - Agosto 2010 - ISSN 2446-6670 - 10/08/2026 Pag. 2/2



