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Frequentemente a enxaqueca é tratada como uma dor de cabeca normal.
Contudo, segundo especialistas, o termo “dor de cabeca/cefaleia” se refere a
qualquer dor acima do pescoc¢o, sendo que mais de 200 tipos de cefaleias foram
catalogadas. A enxaqueca (também chamada de “migranea”) é talvez a mais
importante delas, devido a sua alta prevaléncia (perdendo apenas para a cefaleia
do tipo tensional) e pelos danos que causa. O Dr. Abouch Krymchantowski,
médico neurologista especialista em cefaleias, explica que a causa genética da
enxaqueca envolve pelo menos cinco sistemas de neurotransmissores cerebrais.
Entretanto, mesmo em casos nos quais a origem do problema é genética podem
haver “gatilhos” que desencadeiam as crises de enxaqueca, como certos
alimentos, fatores ambientais (stress, por exemplo), odores fortes e até mesmo
hormonios - o que justificaria a maior prevaléncia entre as mulheres. Entre os
muitos mitos envolvendo a doencga, um deles é que a enxaqueca é exclusiva de
adultos. O neurologista Elcio Piovesan explica que, entre os 19 subtipos de
enxaqueca conhecidos, alguns tipos atingem exclusivamente criancas, sendo
classificados como Sindromes Periddicas da Infancia. “H& casos em que a crianca
tem voOmitos constantes ou dores abdominais. Muitos pais confundem com manha,
mas é enxaqueca”, afirma 0 Dr. Piovesan. Fonte:
http://portal.rpc.com.br/gazetadopovo/saude/conteudo.phtml?tl=1&id=872982&tit=A-

enxaqueca-ainda-nao-foi-totalmente-desvendada

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/a-enxaqueca-ainda-nao-foi-totalmente-desvendada - Contetdo do Boletim DOL — Dor On Line.
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