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A expressao do envelhecimento do cérebro é
particular de cada processo

cronico A divisdo de neurocirurgia da Universidade de Toronto, localizada no
Canadda, conduziu um estudo do tipo caso-controle pareado por sexo e idade
sobre o envelhecimento cerebral. Foi relatado que a idade cerebral se

apresenta como um b
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cronico A divisao de neurocirurgia da Universiuge(x oronto, localizada no
Canada, conduziu um estudo do tipo caso-c pdreado por sexo e idade sobre
o envelhecimento cerebral. Foi relata idade cerebral se apresenta como

um biomarcador e se manife odo caracteristico em processos patoldgicos

como a neuralgia do osteoartrite e dor lombar cronica. Através da
andlise de neuroimag¥
.

visavam gyaNar medidas de espessura cortical nos diferentes casos cronicos,

cla as caracteristicas cerebrais. Sendo que nos casos em que o

env cimento foi mais expressivo, houve consideravel reducdao da espessura
cortical. As diferentes expressoes da idade cerebral nos casos cronicos em
comparagao aos controles saudaveis demonstraram que ha& padroes de
anormalidades cerebrais em cada condigdo. Concluiu-se que a dor cronica da
neuralgia do trigémeo e a osteoartrite levam a manifestacoes elevadas da idade
cerebral, quando comparada a dor lombar crénica. Essa expressao pode ser
aumentada quando levado em consideragao o sexo da populacao em estudo, de

modo que na populagdo feminina ha maior prevaléncia. Como a idade cerebral

elevada se relaciona a reducao de habilidade cognitivas, o aumento de
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anormalidades na percepcgao sensorial e o risco de morte precoce, o estudo
sinaliza, por fim, a importancia da urgéncia do tratamento da dor cronica,
especialmente, nos casos de neuralgia do trigémeo em mulheres mais jovens.
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