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A farmacogenética na escolha de farmacos
analgésicos para criancas

Uma coorte prospectiva realizada em um hospital pedidtrico canadense
identificou que a analgesia em criancas é semelhante no uso do ibuprofeno e
da oxicodona como analgésicos de escolha, e ndo sdo influenciadas por

variagoes genéticas. Nas
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Uma coorte prospectiva realizada em um Iﬁp} pediatrico canadense
identificou que a analgesia em crlan(;as é anfle no uso do ibuprofeno e da
oxicodona como analgésicos de escol ndo sao influenciadas por variagoes

genéticas. Nas criancgas beram ibuprofeno, a presengca de um

lada a diminuicao de efeitos adversos. O estudo

polimorfismo genético
buscou avaliar se aite s genéticas influenciam na eficacia clinica e eventos
adversos ionados ao uso do ibuprofeno e da oxicodona. No estudo foram
avali criancas entre 4 e 16 anos, que passaram por coleta de uma
am de DNA e deveriam ter tomado a medicagao prescrita (oxicodona ou
ibuprofeno) um dia apés a alta do pronto socorro. Foram avaliados os escores de
dor apds uso da medicacgdao e a presenca de efeitos adversos até 3 dias apds alta
do pronto socorro. Na andlise genética, foram consideradas as variantes alélicas

nos alelos CYP3A4 e CYP2CO.

Houve reducao da dor ao longo dos 3 dias avaliados de forma muito semelhante,
tanto para os pacientes que receberam oxicodona, quanto para os que receberam
ibuprofeno. E importante ressaltar que 99,3% dos pacientes em uso de

ibuprofeno usaram exclusivamente esse farmaco como analgésico, e no grupo
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oxicodona, 18,6% utilizaram esse farmaco em monoterapia. Além disso,
estratégias nao farmacolégicas como gelo, tensor e muletas foram utilizadas
como adjuvantes. Para o grupo oxicodona, nao foi encontrada influéncia no alivio
da dor ou eventos adversos relacionados as variacdes genéticas. No grupo que
recebeu ibuprofeno, criangas portadoras da variante alélica de fungao reduzida
em CYP2C9 tiveram menor probabilidade de sofrer um evento adverso, em
comparacao com criangcas que possuiam variagoes diferentes. Os autores
consideram pequeno o tamanho da amostra avaliada, e consideram também que
estes resultados devem ser confirmados com uma amostra maior para
caracterizar e confirmar melhor as relacoes entre variacoes alélicas e resultados
clinicos em criangas. Uma maior compreensao da farmacogenética pode permitir
uma escolha individualizada de medicamentos, minimizando as reagoes adversas
aos medicamentos e otimizando a resposta confidvel a medicacao. Referéncias:
Ali S, Yukseloglu A, Ross CJ, Rosychuk R], Drendel AL, Manaloor R, Johnson DW,
Le May S, Carleton B. Effects of pharmacogenetic profiles on pediatric pain relief
and adverse events with ibuprofen and oxycodone. Pain Rep. 2023 Oct
17;8(6):e1113. doi: 10.1097/PR9.0000000000001113. PMID: 38027465; PMCID:
PMC10659733. Alerta submetido em 01/12/2023 e aceito em 15/12/2023. Escrito
por Rafaela Silva Motta.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/a-farmacogenetica-na-escolha-de-farmacos-analgesicos-para-criancas - Contetdo do Boletim
DOL — Dor On Line. Reprodugéo permitida mediante citagio da fonte.

Baixado de dol.inf.br - Edi¢&o 287 - Junho 2024 - ISSN 2446-6670 - 10/08/2026 Péag. 2/2



