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A importante descoberta de um marcador de
dor cronica neuropatica

Uma grande frequéncia de células natural killer (NK) no liquido
cefalorraquidiano humano estd associada a redugdo da sensibilizagdo central
em pacientes com disturbios neuropaticos dolorosos. Um estudo publicado na

revista PAIN, edicdo 162
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Uma grande frequéncia de células natural killer (\\Y;\ﬁo cefalorraquidiano
humano esta associada a reducao da sen a central em pacientes com
disturbios neuropaticos dolorosos. Um publicado na revista PAIN, edicao

162 de setembro de 2021, ue as células NK podem ser consideradas
amca neuropatica. Com o objetivo de identificar

possiveis marcadores
marcadores de células nolégicas na dor cronica neuropatica, esse estudo de

coorte sele

\o/uéll pacientes que sofrem de duas condigoes que predispoem ao
n o de dor crbnica: 10 pacientes com neuralgia de herpes zoster e
31 ntes com polineuropatia. Esses pacientes foram examinados de junho de
2016 a janeiro de 2019. Foi realizado um exame inicial aplicando um questionario
de deteccao de dor e teste sensorial quantitativo para avaliacao do perfil
somatossensorial dos pacientes. Também a andlise do liquido cefalorraquidiano
com exames de rotina clinica e citometria de fluxo. Trés meses depois, como um
teste de acompanhamento, os exames iniciais foram repetidos novamente para a
identificacao da cronicidade da dor nos pacientes. Como resultado, os autores
encontraram que as células NK podem ser importantes marcadores de dor

cronica neuropatica, o que pode levar os profissionais de satide a um diagndstico
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precoce. Esse resultado também ajudard os profissionais na hora de tracar
estratégias para o tratamento de pacientes que sofrem desse tipo de dor.
Referéncia: Lassen, J., Stiurner, K. H., Gierthmihlen, ]J., Dargvainiene, ]J.,
Kixmuller, D., Leypoldt, F., Baron, R., & Hullemann, P. (2021). Protective role of
natural killer cells in neuropathic pain conditions. Pain, 162(9), 2366-2375.
https://doi.org/10.1097/j.pain.0000000000002274 Alerta submetido em
27/09/2021 e aceito em 18/10/2021. Escrito por Rebeca Dias dos Santos.
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