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A inalacao de oxido nitrico controla a dor na
anemia falciforme?
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A inalacdo de oxido nitrico tem se mostrado benéfica em modelos animais de
anemia falciforme bem como em alguns ensaios clinicos desta doenga,
principalmente quando se avaliou a sindrome aguda do peito devido a crise vaso-
oclusiva e, também, na crise dolorosa devido a vaso-oclusao. Neste trabalho os
autores avaliaram em um estudo multicéntrico, duplo-cego e aleatério, o efeito da
inalagdo por 72 horas de Oxido nitrico na duracao das crises de dor em 150
pacientes hospitalizados com anemia falciforme. Apesar de evidéncias anteriores,
os autores nao encontraram diferencas na duracao das crises dolorosas entre os
pacientes tratados com o 6xido nitrico ou com placebo, bem como no tempo de
internacao ou no consumo de opioides. Desta forma, serao necessarios novos
estudos para se entender estas diferencas observadas nos diferentes trabalhos.
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