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A influência da dor aguda visceral e
somática em processos cognitivos
Já se sabe que a dor aguda possui interferência nos processos cognitivos

humanos. Um estudo realizado em um hospital universitário na Alemanha

buscou comparar a função interruptiva da dor nos casos de dor somática e

visceral em pacientes sa
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Já se sabe que a dor aguda possui interferência nos processos cognitivos

humanos. Um estudo realizado em um hospital universitário na Alemanha buscou

comparar a função interruptiva da dor nos casos de dor somática e visceral em

pacientes saudáveis, mostrando que há maior comprometimento do desempenho

cognitivo nos casos de dor visceral, principalmente relacionados à memória. O

estudo foi realizado em uma amostra de 30 participantes saudáveis. Para fim de

comparações, foi utilizado um modelo de distensão retal para obtenção de

resultados relevantes de dor visceral e estímulos de dor cutânea térmica como

representante da dor somática. Foram executados testes de processamento de

imagens pelos participantes antes e durante os estímulos de dor aguda. Os testes

foram divididos em Teste de Categorização, em que os participantes precisaram

classificar as imagens em “seres vivos” e “não vivos” e, após, Teste de

Reconhecimento em que as imagens eram reproduzidas novamente junto a

imagens novas, os participantes deveriam classificá-las em “desconhecidas” e

“conhecidas”. Foi observado maior comprometimento cognitivo durante os

estímulos de dor visceral aguda. Não foram observadas alterações no

desempenho dos testes relacionados ao medo e à expectativa da dor. Embora se
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trate de achados de muita relevância, não são aplicáveis em casos de dor crônica.

Esse foi o primeiro estudo a

examinar o efeito da dor visceral induzida experimentalmente em comparação

com a dor somática nas funções de memória em indivíduos saudáveis.
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