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A modulacao dos limiares de dor através de
estimulos no complexo

trigemino cervical Os nervos trigémeos podem sensibilizar e modular a
percepc¢do de dor do nervo occipital maior e vice-versa, formando uma
unidade funcional. Pesquisadores do Instituto de Neurociéncia de Sistemas da

Universitdtsklinikum Ham

DOL — Dor On Line - Boletim Cientifico sobre Dor - ISSN 2446-6670 e

trigemino cervical Os nervos trigémeos podem sen@&odmm‘ a percepgao

de dor do nervo occipital maior e vice-ve%m do uma unidade funcional.
S

Pesquisadores do Instituto de Neuroci@

Hamburg-Eppendorf propu@@ ensaio clinico para analisar se a relagao

istemas da Universitatsklinikum

entre os dois grupos

nervosos poderia sm&ar e consequentemente diminuir o limiar de dor dos
pacient Nl'}ndo na explicacao de enxaquecas e dores de cabecga, como
ob@Dn estudos com animais. O estudo foi dividido em duas partes, sendo
no pMdtocolo 1 o recrutamento de 40 participantes divididos no grupo GON (nervo
occipital maior) e grupo V1 (que seria analisado o nervo trigémeo). A capsaicina
foi utilizada para sensibilizar os receptores nociceptivos na darea sensorial
indicada, dependendo do grupo randomizado, e foram feitas medicoes o limiar de
dor antes, 20 e 60 minutos apdés a administragcao do farmaco. Paralelamente foi
feito um estudo com outros participantes, similar ao protocolo 1, porém incluindo
a andlise de outros dois nervos trigémeo (V2 e V3). O estudo concluiu que além
dos grupos nervosos observados estarem interligados, observando uma

convergéncia entre os aferentes nociceptivos e a possivel acdao de neurdnios

Baixado de dol.inf.br - Edi¢&o 264 - Julho 2022 - ISSN 2446-6670 - 10/08/2026 Péag. 1/2



inibitorios. A unidade funcional pode explicar alguns mecanismos de sindromes
de cefaleias primarias. Referéncias: Basedau H, Nielsen T, Asmussen K, Gloss K,
Mehnert J, Jensen RH, May A. Experimental evidence of a functional relationship
within the brainstem trigeminocervical complex in humans. Pain. 2022 Apr
1;163(4):729-734. doi: 10.1097/j.pain.0000000000002417. PMID: 34326294.
Alerta submetido em 18/04/2022 e aceito em 03/05/2022. Escrito por Jorge
Antonio Abreu Ribas.
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