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A psicanálise nos processos de dor e na
síndrome da fibromialgia
O estudo realizou uma análise sobre a relação da síndrome de fibromialgia

com aspectos da dor relacionados ao psicológico, utilizando conceitos da

psicanálise. Foi analisado que a dor crônica para a psicanálise pode estar

relacionada ao psi
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O estudo realizou uma análise sobre a relação da síndrome de fibromialgia com

aspectos da dor relacionados ao psicológico, utilizando conceitos da psicanálise.

Foi analisado que a dor crônica para a psicanálise pode estar relacionada ao

psicológico, desenvolvendo e piorando quadros dolorosos. Com o objetivo de

compreender como os processos dolorosos contribuem para o acometimento de

doenças psicológicas, analisando as múltiplas facetas da dor, os seus aspectos

físicos e mentais, e considerando que cada pessoa sente a dor de maneira

diferente. Os processos dolorosos contribuem para o desenvolvimento de doenças

psicológicas como depressão e ansiedade, por isso indivíduos com síndrome de

fibromialgia necessitam ser acompanhados por profissionais especializados em

saúde mental e que estudam o cérebro, como psiquiatras e neurologistas, que

compreendem os processos dolorosos de patologias relacionadas tanto ao corpo

quanto a mente, o que é chamado de psicossomática. Em conclusão, para a

psicanálise não existe diferença entre dor física e dor psíquica. A compreensão

sobre a síndrome de fibromialgia associada a psicanálise, permite que pacientes

procurem acompanhamento com foco além da dor física e profissionais validem e

compreendam as experiências dolorosas de cada paciente. Referências: Trajano,
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