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A sanguessuga reduz a dor da osteoartrite
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Para avaliar a possibilidade de obtenção de analgesia com a utilização de uma

terapia alternativa, foram estudados 16 pacientes com dor no joelho por mais de

6 meses com evidência radiológica de osteoartrite, mas sem injúrias aparentes.

foram estudados. Nestes estudos, 4 sanguessugas foram aplicadas (10 pacientes)

no joelho doloroso e permaneceram de 20 a 60 minutos no local. As medidas de

dor foram feitas 3 dias antes e durante 28 dias após o tratamento. Após 24horas

do tratamento os pacientes referiram intensa analgesia que persistiu por 4

semanas. Não houve efeitos colaterais ou infecções. Não há explicações para o

fenômeno, embora os cientistas acreditem que a saliva da sanguessuga possa

conter substâncias analgésicas ou que induzam analgesia no local da aplicação.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/a-sanguessuga-reduz-a-dor-da-osteoartrite · Conteúdo do Boletim DOL — Dor On Line.

Reprodução permitida mediante citação da fonte.

DOL · D
OR ON LINE

Baixado de dol.inf.br  ·  Edição 15 ·  2001  ·  ISSN 2446-6670  ·  10/08/2026 Pág. 1/1


