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Acao analgésica do antidepressivo
mirtazapina em dores neuropaticas pode
ocorrer por inibicao da producao de
citocinas pro-inflamatorias

DOL — Dor On Line - Boletim Cientifico sobre Dor - ISSN 2446-6670

A dor neuropatica, caracterizada por disturbio ou dan epronal, tem sido
amplamente pesquisada devido a dificuldade de tra ntre os diversos
medicamentos utilizados clinicamente para o tra &) dessas dores estao os
antidepressivos triciclicos e, com base Stica terapéutica, pesquisadores
chineses procuraram avaliar o fei@ antidepressivo de nova geracao

mirtazapina em um modelo tal de dor neuropatica realizado em ratos.

Apés inducdo da n§ por transeccao do nervo ciatico, os animais

receberam mirtazagin veiculo por via oral, durante 14 dias, iniciando no

quinto dj Wﬁrgico. Foi verificado que, a partir do sétimo dia, j4 se obtinha
u osta analgésica dos animais neuropaticos quando comparados aos
ani que receberam veiculo. A dosagem de citocinas no sistema nervoso

central revelou niveis aumentados do Fator de Necrose Tumoral(TNF)-a e de
Interleucina(IL)-1B (citocinas pro-inflamatoérias), assim como de IL-10 (citocina
anti-inflamatéria). Também foi observado aumento na atividade do fator de
transcricao nuclear-kB (NF-kB, o qual, quando ativado, aumenta a expressao de
genes pro-inflamatorios), nos animais neuropaticos. Entretanto, a atividade deste
fator foi reduzida apdés a administragao de mirtazapina. Em conclusao, o presente
trabalho mostra que a mirtazapina alivia a dor neuropdtica por inibir tanto a

producao de citocinas pro-inflamatérias como a ativacao de NF-kB. Autores e
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procedéncia do estudo: Juan Zhu (a), Xiaowei Wei (b), Xiaomei Feng (a), Juan
Song (a), Yimin Hu (a), Jianguo Xu (a,*) - (a) Department of Anesthesiology,
Jinling Hospital, Medical School of Nanjing University, Nanjing, China; (b)
Department of General Surgery, Jinling Hospital, Medical School of Nanjing
University, Nanjing, PR China; Nota da redacao: pelos resultados apresentados,
observa-se que o mecanismo de acdo analgésica deste medicamento é
independente de seu efeito antidepressivo, pois a analgesia ocorre com poucos
dias de tratamento, diferentemente de seu efeito sobre pacientes deprimidos (nos
quais normalmente ocorre melhora dos sintomas apds 6 semanas de tratamento).
Referéncia: Repeated administration of mirtazapine inhibits development of
hyperalgesia/allodynia and activation of NF-kB in a rat model of neuropathic pain.

Neuroscience Letters 433 (2008) 33-37.
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