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Uma metánalise com estudos sobre uso de acupuntura para dor lombar crônica,

dor cervical crônica, osteoartrite e cefaleia crônica, além de uma revisão sobre

acupuntura no manejo da dor pós-operatória está sendo realizada na Suíça, com o

intuito de avaliar a eficácia e a efetividade deste tipo de tratamento. A grande

dúvida, que ainda não foi sanada, é se a acupuntura tem benefícios superiores ou

menores que o placebo e se isso está relacionada à perfuração de pontos ditos

pontos de acupuntura. O estudo ainda está em análise e o resultado final será

publicado no EFIC em 2011. Referência: Streitberger, K. Acupuncture in pain

management: how much is placebo and how effective is it? Congresso Pain in

Europe, Alemanha, 2011. University Department of Anesthesiology and Pain

Therapy, Inselspital, Bern University Hospital, Bern, Switzerland.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/acupuntura-no-tratamento-da-dor · Conteúdo do Boletim DOL — Dor On Line. Reprodução

permitida mediante citação da fonte.

DOL · D
OR ON LINE

Baixado de dol.inf.br  ·  Edição 138 ·  2011  ·  ISSN 2446-6670  ·  10/08/2026 Pág. 1/1


