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Acupuntura no tratamento da dor
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Uma metanalise com estudos sobre uso de acupuntura para dor lombar croénica,
dor cervical crbnica, osteoartrite e cefaleia crénica, além de uma revisao sobre
acupuntura no manejo da dor pés-operatéria esta sendo realizada na Suica, com o
intuito de avaliar a eficdcia e a efetividade deste tipo de tratamento. A grande
davida, que ainda ndo foi sanada, é se a acupuntura tem beneficios superiores ou
menores que o placebo e se isso estd relacionada a perfuracdo de pontos ditos
pontos de acupuntura. O estudo ainda esta em analise e o resultado final sera
publicado no EFIC em 2011. Referéncia: Streitberger, K. Acupuncture in pain
management: how much is placebo and how effective is it? Congresso Pain in
Europe, Alemanha, 2011. University Department of Anesthesiology and Pain

Therapy, Inselspital, Bern University Hospital, Bern, Switzerland.
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