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Adesivo de capsaicina na dor pós-herpética
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A neuralgia pós-herpética (NPH) é uma síndrome de dor neuropática que acomete

pacientes após a ocorrência do Herpes Zoster (veja Baú do DOL, boletins 09, 11 e

17). Os sintomas descritos incluem constante sensação de queimação com

intermitentes episódios de dor lancinante e intensa. Quando não tratada, a

neuralgia pós-herpética pode ser severa e debilitante, com grande impacto sobre

a qualidade de vida dos pacientes. Adesivos dérmicos com elevada concentração

de capsaicina para o tratamento da dor associada à NPH foram aprovados pela

Food and Drug Administration (FDA). Segundo informações no site do fabricante

( http://www.neurogesx.com/wt/page/ngx_4010 ), dados clínicos sugerem que

uma única aplicação tópica de 30 ou 60 minutos do adesivo dérmico de capsaicina

é suficiente para aliviar, por até três meses, a dor localizada, com efeitos

adversos mínimos. A aprovação pela FDA fundamentou-se parcialmente em dados

de dois ensaios clínicos de fase III, com duração de 12 semanas (n = 818). Cada

paciente recebeu uma única aplicação de uma hora do adesivo ou um adesivo-

controle com baixas doses do analgésico. Os adesivos foram colocados nas áreas

dolorosas da pele, cobrindo uma área de superfície máxima de 1.000 cm2. Os

estudos indicaram que a elevada concentração de capsaicina no adesivo reduziu

significativamente a intensidade da dor em relação ao início dos estudos e em

comparação com o adesivo padrão, utilizando a escala numérica de 11 pontos

para o grau de dor. Os resultados promissores, no entanto, não são livres de

efeitos adversos, tais como eritema, dor e prurido na zona de aplicação durante

ou pouco tempo após o uso do adesivo. Atualmente, a FDA está revisando

aplicações farmacológicas para o produto e aplicações potenciais em estudo
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incluem o tratamento da dor associada à polineuropatia sensorial distal do HIV e

à neuropatia diabética. (RP) Fonte:

http://www.medcenter.com/Medscape/content.aspx?LangType=1046&banner=rc_pain&menu_id=18034&id=22975

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/adesivo-de-capsaicina-na-dor-pos-herpetica · Conteúdo do Boletim DOL — Dor On Line.

Reprodução permitida mediante citação da fonte.
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