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A neuralgia pés-herpética (NPH) é uma sindrome de dor neuropatica que acomete
pacientes apos a ocorréncia do Herpes Zoster (veja Bau do DOL, boletins 09, 11 e
17). Os sintomas descritos incluem constante sensagao de queimacao com
intermitentes episodios de dor lancinante e intensa. Quando nao tratada, a
neuralgia pds-herpética pode ser severa e debilitante, com @impacto sobre
a qualidade de vida dos pacientes. Adesivos dérmicos vada concentragao

de capsaicina para o tratamento da dor as@&)ﬁ foram aprovados pela
0

Food and Drug Administration (FDA). formacoes no site do fabricante

O

( http://www.neurogesx.com/wt, e/nQeA010 ), dados clinicos sugerem que
uma Unica aplicagao tépica 0 minutos do adesivo dérmico de capsaicina
¢ suficiente para ali até trés meses, a dor localizada, com efeitos
adversos minimos. 2 aprovacao pela FDA fundamentou-se parcialmente em dados
de dois i inicos de fase III, com duracao de 12 semanas (n = 818). Cada

ebeu uma unica aplicacao de uma hora do adesivo ou um adesivo-

contr®le com baixas doses do analgésico. Os adesivos foram colocados nas areas
dolorosas da pele, cobrindo uma area de superficie maxima de 1.000 cm2. Os
estudos indicaram que a elevada concentracao de capsaicina no adesivo reduziu
significativamente a intensidade da dor em relacao ao inicio dos estudos e em
comparagao com o adesivo padrao, utilizando a escala numérica de 11 pontos
para o grau de dor. Os resultados promissores, no entanto, nao sao livres de
efeitos adversos, tais como eritema, dor e prurido na zona de aplicagao durante
ou pouco tempo apds o uso do adesivo. Atualmente, a FDA esta revisando

aplicagoes farmacoldgicas para o produto e aplicagOes potenciais em estudo
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incluem o tratamento da dor associada a polineuropatia sensorial distal do HIV e

a neuropatia diabética. (RP) Fonte:

http://www.medcenter.com/Medscape/content.aspx?LangType=1046&banner=rc_pain&me:

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/adesivo-de-capsaicina-na-dor-pos-herpetica - Contetido do Boletim DOL — Dor On Line.
Reproducao permitida mediante citagédo da fonte.
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