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O uso intravenoso de lidocaina tem sido preconizado para tratamento de dor
cronica em muitas situagoes. Attal e cols. realizaram estudo duplo-cego em dois
grupos de pacientes que utilizaram ou ndo a lidocaina, com posterior uso de
mexiletina (bloqueador de canal de sddio). O uso de mexiletina diminuiu a
alodinia dinamica e alodinia / hiperalgesia estatica mecanica, mas nao a alodinia
térmica e a hiperalgesia. Os efeitos da lidocaina e mexiletina na dor espontanea
foram significativamente maiores em pacientes com alodinia mecanica
concomitante quando comparados com outros sem alodinia. Estes dados indicam
efeito anti-hiperalgésico da lidocaina intravenosa em pacientes com lesao nervosa
periférica e portadores de modalidade especifica de alodinia. A alodinia mecanica
poderia ser tratada com drogas do tipo anestésico local e possivelmente com
outros bloqueadores de canal de sodio. Referéncia: Neurology. 2004 Jan
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Fonte: novo.dol.inf.br/materia/alivio-da-dor-cronica-e-espontanea-atraves-da-injecao-endovenosa-de-lidocaina - Contetddo do
Boletim DOL — Dor On Line. Reproducao permitida mediante citacdo da fonte.
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