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Em 2012, no Hospital Broomfield do Reino Unido foi realizada uma auditoria
retrospectiva para o alivio da dor pds-operatéria em pacientes que haviam sido
submetidos a operacdes gastrointestinais de cancer no estomago e esofago.
Sendo avaliados os casos, os cuidados, graficos e tabelas de medicamentos para o
alivio da dor dos pacientes. O principal método de alivio da dor foi analgesia
peridural toracica em 95%, analgesia peridural toracica com a combinacgado de
analgesia vertebral em 2%, analgesia controlada pelo paciente e Trans abdominal
simples utilizado em 3% dos pacientes. Um total de 77% dos pacientes teve
combinacdao com analgésicos simples, tais como o paracetamol. Entre os
pacientes que tiveram a analgesia epidural, 68% teve analgesia peridural toracica
por mais de 4 dias com alivio da dor. O método mais eficaz para o alivio da dor
em operagoes gastrointestinais superiores foi a analgesia peridural toracica, no
entanto 30% dos pacientes tiveram uma remocao prematura dos cateteres por
complicagbes. Referéncia: S. R. Thanthulage, S. Liyanage, A. B. Jayawardena, V.
Jayanthi, C. B. Tang, S. Kadirkamanathan. Post-Operative Pain Relief In Major
Upper Gastrointestinal Operations. Poster number: [PW029]. 15 WCP, Buenos
Aires, Outubro de 2014.
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