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Antiinflamatórios não-esteroidais inibidores
seletivos da COX-2 podem ser mais
perigosos do que se imaginava: estudo
canadense sugere que seu uso por pequenos
períodos também aumenta o risco de
ocorrência de problemas cardiovasculares
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Em concordância com nossa posição crítica sobre o uso dos medicamentos anti-

inflamatórios não-esteroidais inibidores seletivos da enzima ciclooxigenase-2

(COX-2), um estudo publicado no jornal da Associação Médica Canadense

(Canadian Medical Association Journal - CMAJ) indicou que esses medicamentos

podem ser mais perigosos do que se imagina. Os responsáveis pelo estudo

examinaram a base de dados de saúde da cidade de Quebec e avaliaram o tempo

de uso de inibidores seletivos para a COX-2, relacionando este tempo ao risco de

infarto do miocárdio em pacientes idosos (com mais de 66 anos) que nunca

haviam sofrido infarto. Interessantemente, foi observado que o risco de infarto

nos pacientes aumentou logo nas duas primeiras semanas de uso do rofecoxib,

mantendo-se constante ou diminuindo levemente com o passar do tempo.

Portanto, ao contrário do que se imaginava, o risco de problemas

cardiovasculares pode não estar associado apenas ao uso prolongado dos anti-

inflamatórios seletivos para COX-2, mas, também, ao seu uso durante pequenos

períodos. (CMCL) Autores e procedência: Lévesque, LE, Brophy, JM, Zhang, B. -

From the Department of Epidemiology and Biostatistics (Lévesque, Brophy,
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Zhang) and the Department of Medicine, McGill University Health Centre

(Brophy), McGill University, Montréal, Que., and the Department of Community

Health and Epidemiology, Queen’s University, and Kingston, Frontenac, Lennox

and Addington Public Health, Kingston, Ont. (Lévesque); Nota da redação: Veja

editorial sobre o panorama atual do uso de inibidores seletivos para COX-2 após a

retirada do Vioxx® do mercado em nossa edição anterior (BAU DO DOL, Edição

de Abril de 2006 - Ano 6 - Número 69, “Os inibidores seletivos de COX-2 após a

proibição das vendas do Vioxx®“). Referência: Time variations in the risk of

myocardial infarction among elderly users of COX-2 inhibitors. CMAJ. (2006)

174(11): online1-8.
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