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Antiinflamatórios não-esteroidais podem
causar hipertensão no período pos-parto
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O Australian Adverse Drug Reactions Bulletin publicou matéria na qual um

comitê que analisa casos envolvendo reações a drogas novas no mercado,

interações medicamentosas e outras informações relacionadas a medicamentos,

apresentou uma série de relatos de crises hipertensivas em mulheres que

utilizaram anti-inflamatórios não-esteroidais (AINEs) após terem dado à luz. Entre

os AINEs relatados estão indometacina, ibuprofeno e diclofenaco. Embora a

eficácia dos AINEs no tratamento da dor pós-parto normal tenha sido

demonstrada por vários estudos prospectivos, o uso destes medicamentos neste

período em mulheres com história de eclâmpsia e em partos prematuros não foi

analisado. A reportagem salienta, ainda, que os AINEs possuem efeitos mínimos

sobre a pressão em indivíduos normotensos, mas podem causar aumento na

pressão em pacientes hipertensos que controlam a pressão sanguínea com beta-

bloqueadores ou inibidores da enzima conversora de angiotensina. Alguns

estudos apresentados na reportagem sugerem que os AINEs podem causar

aumento de pressão sanguínea em pacientes não controlados e este efeito seria

em diferentes graus de intensidade dependendo do AINE utilizado.
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