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Aplicativos de celulares melhoram a atenção
ao paciente
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Um novo aplicativo de celulares desenvolvido pelo Instituto de Ciências de

Atenção Primária e Saúde e a Secret Attic, ajuda na atenção de pacientes que

sofrem de dor está em testes clínicos. O aplicativo permite registrar informações

diárias sobre o paciente, pode ser registrado o tipo de alimento consumido,

exercícios realizados, medicamentos tomados e em que horas sentiu dores. Essas

informações podem ser depois utilizadas em consultas pelo médico para analisar

se o paciente está respondendo à medicação, com isso o paciente não precisa se

lembrar de como se sentiu em um determinado dia, pois as informações ficam

registradas. O conferencista Dr. John Bedson, da Universidade de Keele, disse

que o aplicativo poderá ser utilizado não só para ajudar os pacientes individuais,

mas, pode ser utilizado para contribuir com pesquisas sobre o tratamento da dor.

Referência e fonte: Keele University. "Pain management app set to improve

patient care." Medical News Today. MediLexicon, Intl., 19 Mar. 2015. Web.

http://www.medicalnewstoday.com/releases/291100.php
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