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As enxaquecas são correlacionadas com
níveis mais elevados de nitrogênio, nitrito e
óxido
nítrico redutase de micróbios orais na coorte americana do projeto intestinal

Os compostos nitrogenados possuem uma alta atividade vasodilatadora, o que

os fazem ser utilizados no tratamento famacólogico de problemas cardíacos.

Porém possu
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nítrico redutase de micróbios orais na coorte americana do projeto intestinal

Os compostos nitrogenados possuem uma alta atividade vasodilatadora, o que os

fazem ser utilizados no tratamento famacólogico de problemas cardíacos. Porém

possuem como efeito secundário a estimulação de crises de enxaqueca. Há uma

correlação entre as bactérias anaeróbicas facultativas encontradas na região

bucal e o óxido nítrico, um dos principais gatilhos de crises de enxaqueca. Esse

composto nitrogenado surge a partir da ação da nitrato-redutase que age na via

salivar reduzindo nitrato em nitrito e da nitrito redutase que o reduz em óxido

nítrico. Neste estudo, através da utilização de tecnologias de sequenciamentos de

alto rendimento de amostras da cavidade oral e fecal, foi identificado que

pacientes com enxaqueca possuíam uma concentração de genes da nitrato-nitrito

redutase mais elevados quando comparados aos pacientes que não tinham

enxaqueca. Atualmente alguns estudos voltaram suas atenções a essa relação

simbiótica entre as bactérias e o humano e como pode ser benéfica a ação

vasodilatadora dos compostos nitrogenados provenientes da via salivar em

concentrações elevadas em pacientes com problemas cardíacos. No entanto,
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estudos adicionais precisam ser realizados, pois podem existir outros efeitos com

implicações em quadros dolorosos.
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