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Aspirina apresenta efeito benéfico em
pacientes com cancer gastrointestinal

Um recente trabalho apresentado no Congresso Europeu de Cdncer deste ano
demonstrou que a aspirina prolonga o tempo de vida de pacientes com cancer
do trato gastrointestinal (TG). Esta é a primeira vez que dados de sobrevida
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Um recente trabalho apresentado no Congresso uro$de Cancer deste ano

demonstrou que a aspirina prolonga o tem%ﬂd de pacientes com cancer do
i

trato gastrointestinal (TG). Esta é a

pacientes com tumores em _di s localizagoes do TG foram analisadas ao

mesmo tempo. Antey @ apenas um tipo de cancer, normalmente o
colorretal, ja havia sidgldado.

vez que dados de sobrevida de

O estudo
de

i\cealizado com 14.000 pacientes da Holanda que sofriam desse tipo

trabalho demonstrou que os pacientes que tomavam o analgésico
tod dias tinham duas vezes mais chances de sobreviver depois de quatro
anos. Variantes como idade, sexo, estagio do cancer e outras condigoes médicas
foram levados em consideracao ao longo da pesquisa.

Cientistas acreditam que o beneficio é resultado da acao antiplaquetdria da
aspirina. Uma vez que as plaquetas dificultam o reconhecimento das células
tumorais circulantes (CTCs) pelo sistema imune, a aspirina facilita o seu
reconhecimento e posterior eliminacgao.

De acordo com os pesquisadores muitos tratamentos personalizados sdo caros e

s60 podem ser usados em poucas pessoas. Esse trabalho mostra justamente o
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beneficio consideravel de uma droga barata, bem estabelecida e de facil acesso
em um grupo maior de pacientes. Apesar dos beneficios apresentados, novos
estudos ainda sao fundamentais para verificar se as vantagens realmente sao
maiores que as desvantagens uma vez que a aspirina apresenta diversos efeitos
colaterais, e, mesmo em doses baixas, pode provocar sangramentos dentre outros
problemas.

Referéncia: The European CanCer Organisation (ECCO). Post diagnosis aspirin
improves survival in all gastrointestinal cancers. [Internet] London. AlphaGalileo
Ltd. Coppergate House. [citado em: 26-Oct-15] Disponivel em: http:/www
alphagalileo.org/Viewltem.aspx?Itemid= 156736&CultureCode=en
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