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O grupo da Liga de Pesquisa de Acupuntura da Faculdade de Medicina da USP

avaliou o limiar de dor antes e após a eletroacupuntura em pontos específicos da

face dorsal da mão de oito pacientes voluntários. Foram testados pontos de

acupuntura (AP) e pontos fora dos pontos de acupuntura (NAP). Os autores

concluíram que o limiar de dor aumentou em todos os pontos testados mas o

efeito analgésico foi predominante nos pontos contidos nos meridianos de

acupuntura. Apesar desses achados, pesquisadores canadenses e norte-

americanos, após uma revisão sistemática, questionaram a eficiência da

acupuntura no tratamento da dor crônica.
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