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O estudo teve como objetivo identificar o uso de analgésicos em pos-
operatorio imediato (primeiras 24 horas apos cirurgia) em um hospital de
nivel de atencdo tercidrio, no Brasil. Os pacientes foram avaliados quanto a

presenca e intensidade
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O . 1gésicos no periodo pds-operatério imediato é de 42,5%, sendo a
di;@ e o tramadol os farmacos mais utilizados, com 26,5% e 8,9%,
consequentemente. Dos 266 pacientes em que foi utilizado analgésico opioide no
intraoperatorio 135 mantiveram sem dor até a saida da SRPA, sendo que a
utilizacao destes farmacos durante a cirurgia pode ser considerada como fatores
protetores para a dor pés-operatéria. Pacientes de cirurgias oncologicas,
traumatolégicas e vasculares relataram sentir mais dores na SRPA. A partir disto,
0os autores sugerem a padronizagao de farmacos, técnicas anestésicas e
tratamentos por tipo de cirurgia.

Diversas instituicoes de satide no Brasil ndo contam com protocolos clinicos de
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dor pos-operatéria, sendo necessaria sua criacdo para a prevencao desta
complicacao e o manejo dela.

Referéncia: Panazzolo PS, Siqueira FD, Portella MP, Stumm EMF, Colet CF.
Avaliacao da dor na sala de recuperacgao pos-anestésica em hospital terciario. Rev
Dor. 2017;18(1):38-42.

Alerta submetido em 03/04/2019 e aceito em 03/04/2019.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/avaliacao-da-dor-na-sala-de-recuperacao-pos-anestesica-srpa - Contetdo do Boletim DOL — Dor

On Line. Reprodugao permitida mediante citacao da fonte.

Baixado de dol.inf.br - Edi¢&o 225 - Abril 2019 - ISSN 2446-6670 - 10/08/2026 Péag. 2/2



