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Bancos de dados no Reino Unido podem
relevar associacao de dor

cronica com hospitalizacdo ou mortalidade por COVID-19 A dor crbonica é uma
condigdo clinica considerada complexa e de dificil controle. Segundo o estudo
desenvolvido utilizando o banco de dados UK Biobank, em que teve 441.403

participantes
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cronica com hospitalizacdo ou mortalidade por VI&%dor cronica ¢ uma

condigao clinica considerada complexa e icil*controle. Segundo o estudo

desenvolvido utilizando o banco de K Biobank, em que teve 441.403

participantes com idade enfgrg 73 anos, englobando os paises Inglaterra,

Escocia e Pais de Gﬂnos de 2006 até 2021. Foi observado que os
is

participantes com h o de dor cronica tiveram maior associacao com

hospitaliz por (‘ZOVID - 19 e exacerbacao da dor musculoesquelética. Este
est @os primeiros a tratar a associacoes existentes entre a dor crénica, a
ho@izagéo e mortalidade por COVID - 19 em populacao geral. Os dados foram
coletados de forma prospectiva e retrospectiva de pacientes que foram
internados, ou seja, no primeiro momento entre 2006 e 2010 e posteriormente
entre 2019 e 2021. Sendo que a dor cronica do inicio do estudo, foi definida como
dor autorreferenciada por pelo menos 3 meses. A dor cronica estd relacionada a
piora do quadro geral de saude, tanto fisica como mental, levando a um quadro
de ansiedade, depressao e mecanismos inflamatorios subjacentes, o que leva o

individuo a infecgcdes mais graves por COVID - 19. A dor causa diminuigdao da

atividade fisica predispondo a complicagoes da COVID -
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