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Bebês submetidos a experiências dolorosas
exibem antecipadamente comportamentos
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Pesquisadores canadenses revelaram que recém-nascidos expostos a testes

invasivos dolorosos podem aprender antecipadamente a exibir comportamentos

de dor e hiperalgesia. O estudo envolveu 42 recém nascidos, sendo 50% bebês de

mães com diabetes (tipo 1, 2 ou gestacional), os quais são submetidos a testes de

controle da glicemia logo após o nascimento via pequenas punções na pele acima

do calcanhar. Todos os 42 bebês foram submetidos à punção venosa 24 horas

após o nascimento e os pesquisadores observaram que os bebês das mães

diabéticas, submetidos anteriormente aos testes de glicemia, exibiram

comportamentos de dor ao simples procedimento de limpeza do local a ser

puncionado. Portanto, um melhor manejo da dor dos recém nascidos submetidos

a procedimentos dolorosos poderia evitar o desenvolvimento de respostas

exacerbadas.
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