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Bebês vacinados durante a amamentação
sentem menos dor
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Em um trabalho recente apresentado no Encontro Anual das Sociedades

Acadêmicas de Pediatria em Baltimore, pesquisadores canadenses, do Instituto de

Pesquisa do Hospital Infantil Montreal da Universidade McGill propuseram que a

amamentação atenua a sensação de dor e atua sobre a recuperação da dor. Os

autores avaliaram vários indicadores de dor e desconforto durante a injeção e no

minuto seguinte e compararam as respostas de bebês que estavam sendo

amamentados e bebês que estavam simplesmente no colo das mães. Bebês que

foram medicados enquanto amamentados apresentaram menos sinais de

angústias em comparação aos que estavam apenas sendo segurados pelas mães.

Por ser uma manipulação muito simples, os autores sugerem a utilização desse

procedimento para redução da dor em bebês.
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