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Biomarcadores de dor neuropatica na
neuropatia de fibras nervosas da

pele Tradicionalmente a avaliacdo das fibras sensitivas de pequeno calibre,
que percebem dor e temperatura, depende de relato subjetivo do paciente e

isso pode reduzir a precisdo diagndstica em algumas situagoées. A avaliagdo da

integridade
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pele \

Tradicionalmente a avaliacao das fibras itiva de pequeno calibre, que

percebem dor e temperatura, depende @ lato subjetivo do paciente e isso pode

reduzir a precisdao diagnoéstica umas situacoes. A avaliacao da integridade
dessas fibras pode se : algumas ferramentas, como a biopsia da pele,
teste sensério quant‘itege estimulo provocado por calor.

A busca pgr\procedimentos nao invasivos com precisao diagndstica equiparada
aos entos de referéncia é necessdria para que se mantenham os
ben os diagndsticos e se reduzam os riscos dos exames.

O estimulo provocado por calor é um procedimento nao invasivo e possui um
aparato composto por emissor dos estimulos térmicos e eletroencefalograma que
captura as respostas corticais provenientes desses estimulos. Esse método é
conhecido como CHEPs (Contact heat-evoked potentials).

E possivel verificar que esse método de avaliar a sensibilidade de fibras de
pequeno calibre quando comparado ao método de referéncia (bidépsia) possui

maior sensibilidade (80,7%) do que especificidade (69,2%), ou seja, é um teste

util para descartar a presenca de neuropatia das fibras sensitivas da pele, que
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percebem grandes mudancas de temperatura e dor.

Além disso, foi testada a capacidade dos resultados do CHEPs predizerem a
denervacao encontrada na bidépsia de pessoas com neuropatia. Nesse teste foi
mostrado que existe uma relacao significativa e direta entre os resultados do
CHEPs e os resultados da bidpsia, entretanto o desfecho (denervacgao na bidpsia)
¢ explicado em apenas 46% dos casos.

Apesar de ele nao explicar a maior parte dos casos de denervacao na bidpsia e,
possivelmente apresentar custo elevado, € um recurso util para a pratica clinica,
pois pode ser utilizado para descartar a denervagcao de nervos de pequeno
calibre. Referéncia: Wu SW, Wang YC, Hsieh PC, Tseng MT, Chiang MC, Chu CP,
Feng FP, Lin YH, Hsieh ST, Chao CC. Biomarkers of neuropathic pain in skin
nerve degeneration neuropathy: contact heat-evoked potentials as a physiological
signature. Pain. 2017; 158(3):516-525.
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