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Brasil tenta reduzir a dor em seus pacientes
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Segundo um relatório das Nações Unidas, países em desenvolvimento, incluindo o

Brasil, possuem cuidados inadequados a pacientes que sentem dor. Estatísticas

demonstram que menos de 20% dos pacientes terminais, com câncer ou

traumatismos, no Brasil, recebem tratamento adequado. O Ministério da Saúde,

no entanto, vem adotando uma série de medidas no sentido de mudar esse

quadro. Uma delas é facilitar o acesso a opioides (principalmente morfina),

autorizando todos os médicos a receitarem opiáceos em talonários comuns

usando “selos” fornecidos pelos conselhos de medicina. Outras medidas são

aumentar a importação anual de morfina e permitir que todas as unidades de

saúde da rede pública tenham em suas farmácias três opioides (morfina, codeína

e hidroxicodona). As medidas vêm sofrendo ressalvas pelo fato de limitarem o

número de instituições envolvidas e o número de opioides a serem prescritos.
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