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Canabinoides para tratamento da dor
inflamatória crônica
Um estudo realizado nos Estados Unidos acerca do uso de extrato de cannabis

concluiu que THC tem efeitos antinociceptivos evidentes, enquanto CBD, não.

A pesquisa foi realizada em ratos, e objetivou descrever os efeitos dos extratos

de cann
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Um estudo realizado nos Estados Unidos acerca do uso de extrato de cannabis

concluiu que THC tem efeitos antinociceptivos evidentes, enquanto CBD, não. A

pesquisa foi realizada em ratos, e objetivou descrever os efeitos dos extratos de

cannabis vaporizados predominantemente com THC ou CBD para dor

inflamatória persistente, bem como as diferenças apresentadas na resposta entre

machos e fêmeas. Foram utilizados 95 machos e 86 fêmeas que receberam THC

ou CBD vaporizados, nas concentrações de 200 e 400mg/ml por um período de

cinco dias, tendo um grupo recebido THC apenas nos dias 4 e 5 para comparação

do uso contínuo com o intermitente. Com os resultados, foi possível concluir

melhora causada por THC dose-dependente, com certa tolerância à exposição

repetida. Enquanto isso, o extrato de CBD não produziu efeitos anti-inflamatórios

ou antinociceptivos significativos. Quanto às diferenças de sexo, observou-se que

fêmeas produziram

mais metabólitos ativos, assim como apresentaram uma maior produção destes

metabólitos com a exposição repetida, o que não foi observado em machos. Dessa

forma, o estudo evidenciou o possível uso de THC para antinocicepção na dor

inflamatória, sendo necessários mais estudos para maior precisão. Outro ponto a
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se ressaltar é que por ter apresentado uma tolerância diminuída com repetidas

doses, o estudo sugere que THC teria uma janela terapêutica estreita.
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