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Catastrofização da dor de crianças com
doença falciforme e de seus pais
Um estudo realizado por pesquisadores da Universidade Estadual da Geórgia

nos Estados Unidos, com crianças diagnosticadas com doença falciforme e

seus pais, apontou que a catastrofização da dor (ampliação de percepções

negativas à ameaça de
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Um estudo realizado por pesquisadores da Universidade Estadual da Geórgia nos

Estados Unidos, com crianças diagnosticadas com doença falciforme e seus pais,

apontou que a catastrofização da dor (ampliação de percepções negativas à

ameaça de dor), influencia negativamente a Qualidade de Vida Relacionada à

Saúde (QVRS) das crianças. Os resultados foram obtidos por meio de

questionários e foram analisados com base em modelos de destino comum,

modelo de interdependência ator-parceiro e escala likert. Assim, o principal

objetivo do estudo foi examinar a didática da relação da catastrofização da dor

das crianças e a catastrofização dos pais e seus efeitos na QVRS. Foram

selecionadas 100 duplas de pais e crianças entre 8 e 18 anos. Os dados foram

obtidos por meio da quantificação da frequência da dor, aplicação de um

questionário de 13 perguntas pertencentes a escala de catastrofização da dor

pediátrica reportada pela criança e a escala de catastrofização da dor reportada

pelo pai/mãe acerca das percepções sobre pensamentos negativos e a dor da

criança. Além disso, aplicou-se o módulo de Qualidade de Vida Pediátrica sobre

Doença Falciforme, que caracteriza 42 itens que avaliam 9 dimensões da

qualidade de vida associadas à doença falciforme. Os modelos de destino comum
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e interdependência ator-parceiro apontaram que nos níveis individuais das

duplas, havia efeitos pequenos a médios de impacto na QVRS. As análises

sugerem que tanto a catastrofização da dor dos pais como a dos filhos tem

impacto negativo significativo na QVRS infantil em pacientes com doença

falciforme. Referência: Shih S, Donati MR, Cohen LL, Shneider C, Sil S. A dyadic

analysis of parent and child pain catastrophizing and health-related quality of life

in pediatric sickle cell disease. Pain. 2023 Jul 1;164(7):1537-1544. doi:

10.1097/j.pain.0000000000002848. Epub 2022 Dec 20. PMID: 36645172. Alerta

submetido em 25/08/2023 e aceito em 08/09/2023. Escrito por Ana Carolina Teles

Marçal.
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