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Cefaléia em salvas sem dor
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A cefaleia em salvas ("cluster headache") é caracterizada por fortes crises de

cefaleia estritamente unilateral, orbitária e/ou temporal, durando 15-180 minutos.

Pode ocorrer sudorese da fronte e da face, congestão nasal, lacrimejamento,

miose, ptose e edema palpebral. As crises ocorrem de maneira seriada e duram

de semanas a meses (os chamados "períodos de salvas"), separados por períodos

de remissão durante meses ou anos. O pesquisador Rolf Salvesen, da

Universidade de Troms, na Noruega, descreveu um caso incomum de cefaleia em

salvas sem dor na edição de agosto do Neurology. Curiosamente, o paciente de 22

anos relatou todos os sintomas característicos da cefaleia em salvas, exceto a dor.

Este foi o primeiro caso deste tipo de cefaleia sem dor já publicado. Em estudo

prévio, foi proposto que a dor e os sintomas autonômicos da cefaleia em salvas

podem ser gerados independentemente e o paciente apresentar os sintomas do

lado contralateral àquele onde a dor se origina. O caso apresentado sugere

fortemente que os sintomas autonômicos podem ser primários e não secundários

à dor.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/cefaleia-em-salvas-sem-dor · Conteúdo do Boletim DOL — Dor On Line. Reprodução permitida

mediante citação da fonte.
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