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Cefaléia em salvas tem controle circadiano
realizado pelo hipotálamo
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A cefaleia em salvas ou 'cluster headache' é uma espécie de enxaqueca descrita

há duzentos anos e considerada pelas mulheres pior que a dor do parto. É sempre

unilateral, severa e começa no ramo oftálmico do nervo trigêmio, resultante da

ativação do ramo parassimpático do 7.º nervo craniano. A dor tem uma

regularidade horária dependente da estação do ano, que é pouco compreendida.

May e colaboradores do Hospital Universitário de Londres concluíram, em estudo

recente com pacientes crônicos, que esse controle circadiano é realizado pelo

hipotálamo, excluindo a hipótese de que a cefaleia em salvas seja apenas um

distúrbio vascular.
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