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Celebra não reduz risco de novas úlceras
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O inibidor seletivo para a COX-2 Celebra é uma droga usada no tratamento da

artrite reumatoide que promete aliviar a dor sem causar problemas

gastrintestinais, como ocorre com anti-inflamatórios não seletivos. O estudo

publicado no New England Journal of Medicine envolveu 287 pacientes que

haviam apresentado úlceras e eram considerados susceptíveis a desenvolver

outras. O tratamento destes pacientes com Celebra ou com a combinação de

diclofenaco + Prilosec (droga para prevenir úlceras) não teve diferença em

relação ao sangramento recorrente durante o período de seis meses de estudo.

Os pesquisadores concluíram que o Celebra é tão eficaz quanto a associação das

duas drogas no que diz respeito à prevenção de úlceras. No entanto, a porta-voz

da empresa Pharmacia, que comercializa o medicamento no Brasil, defendeu o

Celebra alegando que a utilização de apenas um medicamento simplifica o

esquema posológico para o paciente. O lançamento de medicamentos inibidores

seletivos para COX-2, como Celebra e Vioxx, que prometem reduzir os efeitos

colaterais dos anti-inflamatórios convencionais, vem causando polêmica entre os

especialistas, pois estas drogas também interferem em alguns aspectos

fisiológicos, conforme mostram diversos trabalhos da literatura. Veja também

DOL boletins 12, 15, 21 e 26. Referência: N Engl J Med 2002 Dec

26;347(26):2104-10.
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