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Celecoxibe, quando utilizado no ultimo
trimestre de gestacao, eleva o

risco de parto prematuro A utilizagcdo de medicamentos anti-inflamatorios
durante o periodo gestacional torna-se, muitas vezes, necessdria devido a
presenca de doencas reumadticas, auto- imunes, processos inflamatorios ou

dor. Os anti-inflam
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A utilizacao de medicamentos anti- 1nﬂam d ante o periodo gestacional

torna-se, muitas vezes, necessaria .® avpresenca de doencas reumadticas,

auto- imunes, processos j orios ou dor. Os anti-inflamatérios nao

esteroidais e inibido lo-oxigenase 2 (COX-2) ganham destaque em

virtude da sua ampla izacao nestas condigdes, principalmente em paises
.

desenvolyvid

Pe Quebec (Canadd) avaliaram, por meio de estudo coorte, dados
de@antes entre os anos de 1998 e 2009 em relagcao ao risco de parto
prematuro associado a varios fatores, dentre eles, o objeto de estudo: a utilizagao
de anti- inflamatérios nao esteroidais e inibidores de COX-2 em gestantes no
periodo de até 3 meses antes do parto. A pesquisa comparou dados de gestantes
que tiveram parto prematuro, expostas e nao expostas aos medicamentos em
questao.

Os resultados confirmaram a potencialidade indutora de parto prematuro do

celecoxibe, um tipo de inibidor de COX-2. Gestantes que fizeram uso do mesmo,

no tempo estabelecido pela pesquisa, apresentaram risco de 3,41 vezes maior de
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parto prematuro. A utilizacao de 2 tipos de anti-inflamatoérios nao esteroidais
eleva em 3,82 a chance de parto prematuro.

Os dados obtidos nesta pesquisa podem orientar profissionais da saude que
atuam diretamente no tratamento de doencas em gestantes em que o uso destes
medicamentos é necessario.

Referéncia: Bérard A, Sheehy O, Girard S, Zhao JP, Bematsky S. Risk of preterm
birth following late pregnancy exposure to NSAIDS or COX-2 inhibitors. Pain.
2018; 159(5):948-955.

Este alerta foi elaborado na disciplina 395528 - Seminarios Avangados em
Pesquisa em Ciéncias e Tecnologias em Saude do Programa de Pds-graduacgdao em
Ciéncias e Tecnologias da Saude, Faculdade de Ceilandia - UnB.

Alerta submetido em 18/05/2018 e aceito em 18/05/2018.
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