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CID 11 - Por que precisamos implementar?

A 112 revisdo da Classificacdo Internacional de Doencas (CID-11) da
Organiza¢cdo Mundial da Saude (OMS) foi publicada e teve sua ultima
atualizacdo em 11 de fevereiro de 2022. Essa versdo da CID trouxe

importantes avancos para o diagnostico
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A 112 revisao da Classificacao Internacional de Doencasgy(C 1)da Organizacao
Mundial da Saude (OMS) foi publicada e teve s ﬁltgﬁlalizagéo em 11 de
fevereiro de 2022. Essa versao da CID ﬁ:&ﬁormntes avancos para o
diagnéstico da dor cronica e por isso @' o de colaboradores da plataforma
Impacto Social da Dor puh@ um trabalho sobre a importancia da

implementacao dessa nv@. CID 11 é uma ferramenta internacional de

diagnéstico padroniz que possui uma estrutura hierarquica: inclui
diagnésticosqem di?erentes niveis (do muito amplo ao bastante especifico). A
Versao SM CID 11 nao apresentava ferramentas para a classificacao
ap da da dor crbonica. Entretanto, ndo registrar e relatar diagndsticos em um
formato padronizado traz consequéncias significativas para as pessoas que vivem
com dor. A falta de padronizagao afeta tanto pacientes e seus tratamentos, como
organizagoes de pacientes e a saude publica. Nesse sentido, o reconhecimento e

inclusao das diversas sindromes de dor cronica na CID-11 traz um grande

beneficio. Considerando que o maior detalhamento das sindromes

dolorosas cronicas pode ajudar a melhorar a coleta de dados epidemioldégicos
precisos em nivel local e global, a adogao da CID-11 impacta tanto na pesquisa,

como no direcionamento de politicas e campanhas de satde publica. Além disso, a
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CID-11 integra o processo de codificacdo aos prontudrios eletronicos de forma
muito mais eficiente e é totalmente eletrénica. A ferramenta ainda se encontra
em traducao para o portugués, mas o processo - coordenado pelo Ministério da
Saude - tem previsao de finalizagcao em dezembro de 2022. Reconhecer a dor
cronica em uma classificagdo sistematica oferece uma oportunidade tnica para
melhorar o diagnéstico, tratamento, e pesquisa da dor em todo o mundo, além de
orientar iniciativas politicas. Espera-se que a implementacao da CID-11 aumente
o reconhecimento da dor cronica como um problema de saude e contribua para
um melhor acesso ao tratamento adequado para as pessoas que sofrem com a dor
em todo o mundo. Referéncias: Societal Impact of Pain (SIP), Barke A, Cano
Palomares A, et al. Why do we need to implement the ICD-11? When pain science
and practice meet policies. FEur J Pain. 2022;26(9):2003-2005.
doi:10.1002/ejp.2015 Alerta submetido em 10/10/2022 e aceito em 10/11/2022.
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Fonte: novo.dol.inf.br/materia/cid-11-por-que-precisamos-implementar - Contetido do Boletim DOL — Dor On Line. Reproducao
permitida mediante citac&o da fonte.

Baixado de dol.inf.br - Edi¢éo 269 - Dezembro 2022 - ISSN 2446-6670 - 10/08/2026 Pag. 2/2



