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Segundo matéria publicada no jornal O Estado de Sao Paulo, do dia 3 de margo
de 2003, a homeopatia, terapia indicada por pelo menos 15 mil médicos no pais,

eficacia de um medicamento homeopatico a base de arniga iar inchacos e

volta a causar discussbdes apds a divulgacao de um estudo 1@1% que avaliou a
hematomas provocados por cirurgias eletivas de gin o tunel do carpo. O
estudo avaliou 64 adultos que foram medj yarmca ou placebo 7 dias
antes e 14 dias apos a cirugia. Os resu' o estudo indicam que o tratamento
homeopatico com arnica nao@esen a nenhuma vantagem em relagao a
medicacao placebo. Confira integral e o artigo original para mais detalhes.
Referéncia: www.esttadao com.br (edicao de 2 de marco de 2003)
Referéncia: ﬁi;al %of the Royal Society of Medicine 2003; 96(2):60-65 Nota da

eopatia o tratamento é individualizado na escolha do principio

ose, por isso alguns pontos devem ser considerados. Primeiramente, pela
anamnese, o clinico sugere o medicamento de fundo que, segundo os unicistas, é
o Unico medicamento a ser utilizado e, segundo os pluralistas, pode-se utilizar
como adjuvante um medicamento homeopatico sintomatico como a arnica, que
varia para cada pessoa, com tratamento alopatico em crises. Ainda nao foi
demonstrado experimentalmente, de maneira incontestdvel, a eficiéncia da
homeopatia ou mesmo o seu mecanismo de agdao. Além disso, existem poucos
trabalhos cientificos nessa drea, e nem sempre sdao de boa qualidade. Dessa

forma, sao necessarios estudos bem dirigidos, considerando todas as
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individualidades do tratamento homeopatico, antes de qualquer conclusao

precipitada.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/ciencia-nao-prova-eficacia-da-terapia-homeopatica-com-arnica - Contetdo do Boletim DOL —
Dor On Line. Reproducgédo permitida mediante citagdo da fonte.
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