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Cirurgia de reparo de hérnia inguinal pode
levar a dor durante atividade sexual e
subsequente disfuncao sexual
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O reparo de hérnia inguinal é um procedimento cirurgico frequente e apresenta,
como problema mais comum, a recorréncia da hérnia. Nas ( as décadas tem-
se demonstrado que a dor cronica durante as i idrias é uma
consequéncia adversa mais séria desse tipo de ir§erve cirargica, ocorrendo
em cerca de 10% dos pacientes. Um estud%ma ués realizado em pacientes
submetidos a cirurgia para reparo @e nia inguinal com o objetivo de

determinar a incidéncia de dj sexual relacionada a dor, e de verificar o

impacto da dor na fu lal, confirmou que a dor pode ocorrer durante

atividades fisicas na r onde antes se localizava a hérnia. Alguns pacientes
.
apresentarafy dor no pénis, escroto ou dor ejaculatéria durante a atividade
sex stingbes sexuais relacionadas a dor foram significativamente mais
fre es entre os pacientes operados de hérnia recorrente e entre os pacientes
que se queixavam também de dores cronicas em outras regides (cabeca, costas,
etc). Com base nos dados observados, os autores sugerem que a associacao de
dor cronica em outras regidoes apds cirurgia para reparo da hérnia pode ocorrer
devido a uma diminuicao do limiar de dor ou a fatores psicossociais, e que as
dores nas regioes inguinal e genital, resultando em disfuncao sexual, podem ser
explicadas por lesao de nervos ou de vias deferentes, uma vez que a lesao a essas

estruturas pode causar neuralgia e dor ejaculatoria. (SFSL) Autores e

procedéncia: Eske Kvanner Aasvang (a); Bo Mghl (b); Morten Bay-Nielsen (c,d);
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Henrik Kehlet (a,d) - (a) Section of Surgical Pathophysiology, The Juliane Marie
Centre, Rigshospitalet, Copenhagen, Denmark; (b) Psychiatric Clinic, The
Neuroscience Centre, Rigshospitalet, Copenhagen, Denmark; (c) Department of
Surgery, Copenhagen University Hospital Glostrup, Denmark; (d) Danish Hernia
Database Collaboration, Department of Surgical Gastroenterology, H:S Hvidovre
University Hospital, Hvidovre, Denmark; Referéncia: Pain related sexual

dysfunction after inguinal herniorrhaphy. Pain 122 (2006) 258-263.
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