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Cobiprostona protege contra lesões
gástricas induzidas pelo uso de AINEs
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Um recente estudo, publicado na revista Gastroenterology, divulgou que a

cobiprostona ajuda na prevenção de lesões gastrointestinais em pacientes que

utilizam drogas anti-inflamatórias não-esteroidais (AINEs). Os AINEs estão entre

as drogas mais usadas no mundo e o seu uso em longo prazo resulta em injúrias

gastrointestinais (GI). A cobiprostona atua como um ativador de canais de cloro e

possui potente atividade no trato gastrointestinal. No estudo, os pesquisadores

avaliaram 124 pacientes adultos que usavam AINEs para osteoartrite ou artrite

reumatoide. Os pacientes receberam tratamento placebo ou cobiprostona 18mcg

administrado uma vez, 36mcg (em duas vezes) ou 54mcg (em três vezes). Todos

os pacientes tomavam 400mg de naproxeno duas vezes por dia durante o estudo

de 12 semanas. Na 12ª semana, os pacientes que receberam cobiprostona

apresentaram uma menor incidência de lesões ulcerosas. A incidência de erosões

gástricas, comparada ao grupo placebo, foi significativamente menor com

cobiprostona 36mcg. Além disso, o tempo para o desenvolvimento da lesão

ulcerosa ou erosão foi significativamente tardio no grupo tratado com

cobiprostona. Os pacientes que usaram cobiprostona também foram capazes de

utilizar o naproxeno por um período maior (por uma média de 71 dias no grupo

de 54mcg e 49 dias no grupo placebo), e foram menos suscetíveis a suspender o

tratamento por eventos adversos. Os pesquisadores concluíram que a

cobiprostona foi bem tolerada e potente na prevenção de injúrias do trato

gastrointestinal associadas às terapias de AINEs. Fontes:
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http://www.medcenter.com/Medscape/content.aspx?id=26458&langtype=1046

http://www.gastrojournal.org/article/S0016-5085(10)60289-2/abstract

http://findarticles.com/p/articles/mi_m0EIN/is_2007_Oct_15/ai_n21041402/
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