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Como prever a dor aguda pos cirurgia
ortognatica

O manejo da dor aguda pds-operatoria continua sendo um desafio na pratica
clinica dos profissionais. Com isso, estudiosos da Meikai University School of
Dentistry, no Japdo, foram os primeiros a demonstrar que a dor aguda pos-
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clinica dos profissionais. Com isso, estud% eikai University School of
Dentistry, no Japao, foram os pr1me1 onstrar que a dor aguda poés-

ode ser predita por uma evolugcao pré-

desafio na pratica

operatéria de cirurgia ortQgy
)

os 43 pacientes com rgia ortogndtica programada foram submetidos a

operatdria da modulaca onada da dor e da catastrofizagao da dor. Todos

avaha(;ao . operatorla da poténcia da modulacao condicionada da dor por meio

c ndicionados de frio e calor, e da catastrofizacao da dor, analisada
g#0 de escala padronizada. Uma andlise de regressao multipla mostrou que
um menor efeito da modulacao condicionada da dor e maior escore de
catastrofizagdo resulta em aumento do periodo em que hd necessidade de
analgésico e inclusive, em mais dias com dor. Estudos anteriores exploraram o
mesmo mecanismo em pacientes com dor visceral e nao encontraram resultados,
fator justificado pela cirurgia ortognatica caracterizar uma dor somaética. As
limitagoes do estudo englobam a subjetividade inerente a classificagcdo e
sensibilidade a dor para realizacao da modulacdao condicionada da dor.
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Acute postoperative pain after orthognathic surgery can be predicted by the

preoperative evaluation of conditioned pain modulation and pain catastrophizing.
Pain Rep. 2022 Feb 25;7(2):€989. doi: 10.1097/PR9.0000000000000989. PMID:
35243201; PMCID: PMC8884527. Alerta submetido em 12/08/2022 e aceito em
12/08/2022. Escrito por Giulia Moreira Dias.
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