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As principais sociedades médicas americanas (American Academy of Pain

Medicine, American Pain Society e American Society of Addiction Medicine)

reuniram-se e elaboraram um artigo contendo um consenso sobre os termos

adicção, dependência física e tolerância em relação ao uso de opioides no

tratamento da dor. Opioides, frequentemente, têm sua prescrição limitada no

tratamento de dores crônicas devido ao desconhecimento desses termos. Como a

dependência física, tolerância e adicção são fenômenos diferentes que

geralmente causam confusão, houve a necessidade de uniformização das

definições baseando-se em conhecimentos científicos e clínicos. Veja na íntegra o

consenso publicado no periódico The Pain Connection, Spring 2001; 1-4.
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