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Controle da dor e coceira através da inibicao
do canal TRPV1 por um acido graxo omega-9

de ocorréncia natural O estudo publicado na respeitada revista “Nature
Communications” por um grupo de pesquisadores do México e EUA,
demonstrou que a inibi¢do de uma proteina altamente relacionada a

patofisiologia da dor, coceira e inflam
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O estudo publicado na respeitada revista ”Y\‘&Co munications” por um grupo

de pesquisadores do México e EUA, dt ou que a inibicdo de uma proteina

altamente relacionada a patgfisi ia da dor, coceira e inflamacgao, causada pela

utilizacao de um acido_grme @ ega-9, o acido oleico (AO), de ocorréncia natural,

é capaz de frear a dor gceira. O estudo é importante por esclarecer alguns dos

Y
mecani oleculares pelos quais os acidos oleicos sao capazes de atuar sobre

est . ou canal, o TRPV1, do inglés Transient Receptor Potential Vaniloid
1, Qando os efeitos nocivos de sua ativacao.

O canal TRPV1 é ativado, por exemplo, pela capsaicina, componente da pimenta
vermelha responsavel pela pungéncia da mesma. Este canal é ainda sensivel a
ativacao por altas temperaturas (=42°C), pH extracelular acido, e diversos
compostos de origem natural. O estudo demonstra que o AO consegue inibir a
ativacao do TRPVI frente a diferentes estimulos (temperatura, pH Aacido,
capsaicina e acido lisofosfatidico) que se ligam em regides distintas do canal, pois
age como um inibidor alostérico, ou seja, ele se liga a uma regidao especifica do

TRPV1 modulando o canal, estabilizando seu estado fechado e dificultando desta
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forma a ativacao do mesmo. Esta modulagao inibitéria do canal depende da
presenca da insaturacao do acido graxo (6mega-9) e do tamanho de sua cadeia
carbonica. O estudo ainda demonstra que o AO efetivamente inibe a dor causada
por capsaicina e LPA, assim como a coceira induzida por histamina.

Assim, o estudo tras a identificacao do OA como uma nova via de inibicao do
TRPV1 e fornece uma base para a compreensao de seus efeitos na redugao da dor
e coceira, ressaltando ainda como pequenas alteragdoes na estrutura de uma
molécula podem resultar em diferengas significativas na regulacao de uma

proteina.

Referéncia: Morales-Lazaro SL, Llorente 1, Sierra-Ramirez F, Lopez-Romero AE,
Ortiz- Renteria M, Serrano-Flores B, Simon SA, Islas LD, Rosenbaum T Inhibition
of TRPV1 channels by a naturally occurring omega-9 fatty acid reduces pain and
itch. Nat Commun. 2016, 7:13092.
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