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Custos do tratamento da dor em pacientes
com cancer
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Médicos do Tennessee, Illinois, Washington, Colorado e Califérnia, liderados por
Barry Fortner, publicaram interessante estudo sobre custos diretos e indiretos do
tratamento da dor em portadores de cancer, examinando fatores potenciais
capazes de permitir previsao de tais custos. O estudo, com limitagoes discutidas
pelos autores, foi realizado com base em informacoes prestadas por 373
pacientes de ambulatorio, portadores de diferentes tipos de cancer. Como custos
diretos foram considerados o uso de medicagoes analgésicas, visitas médicas de
rotina ou de emergéncia e hospitalizacdo. Como custos indiretos foram
considerados transporte, terapias complementares, aconselhamento e
psicoterapia, e cuidados gerais com o paciente mantido em sua propria
residéncia. Os autores concluiram que é possivel prever maiores custos diretos e
indiretos quanto maior for a intensidade da dor, sua interferéncia nas atividades
didrias do paciente, sua persisténcia, quanto mais jovem for o paciente e quanto
menor for o nivel economico da familia. Referéncia: Journal of Pain Symptom

Management 25:9-18; 2003
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