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Dados de pesquisas são mais eficientes para
identificar dor lombar
A dor lombar pode ser limitante e incapacitante, gerando custos relacionados

a saúde. A obtenção de dados relacionados à dor lombar pode guiar políticas

públicas e a vigilância em saúde. O estudo buscou avaliar a validade de

registros admin
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A dor lombar pode ser limitante e incapacitante, gerando custos relacionados a

saúde. A obtenção de dados relacionados à dor lombar pode guiar políticas

públicas e a vigilância em saúde. O estudo buscou avaliar a validade de registros

administrativos em saúde em Ontário, Canadá. Os dados administrativos foram

obtidos por meio de diversos bancos de informações de saúde, onde foram

coletados dados sobre a caracterização da população e relacionados à dor

lombar. Além disso, foram utilizados dados da Pesquisa de Saúde da Comunidade

Canadense como base para validação. Encontrou-se predominância do sexo

feminino, entre 18 e 64 anos, com nível de formação superior ao secundário, que

avaliam a saúde como excelente, boa ou muito boa. A pesquisa canadense

identificou mais casos de dor lombar, com prevalência constante em analise

realizada entre os anos de 2003 e 2012. Conclui-se que os dados administrativos

em saúde subestimam a prevalência de dor lombar e são limitados, nesse sentido

devem ser usados com cautela. Nota da equipe Dol: Na realidade brasileira não

existe um sistema único de comunicação e os sistemas que existem não estão

interligados, o que dificultaria a obtenção de tais dados. Referências: Wong JJ,

Côté P, Tricco AC, Watson T, Rosella LC. Assessing the validity of health
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administrative data compared to population health survey data for the

measurement of low back pain. Pain. 2021;162(1):219-226.

doi:10.1097/j.pain.0000000000002003 Alerta submetido em 08/03/2021 e aceito

em 01/04/2021. Escrito por Paula Muniz Machado.
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