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Diclofenacos: mais um medicamento para
controle da dor e inflamação acusado de
trazer riscos ao coração
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Um estudo publicado pela pesquisadora da Universidade de Newcastle (Austrália)

Patricia McGettigan mostrou que o diclofenaco, um dos medicamentos anti-

inflamatórios mais usados do mundo, aumenta em cerca de 40% a chance de

ocorrência de problemas cardiovasculares, como ataques cardíacos e morte

súbita, o que o tornaria quase tão perigoso quanto o mal-afamado Vioxx®.

Lembrando que este último foi retirado do mercado por esta mesma razão, este

trabalho vem acirrar os debates envolvendo os efeitos colaterais dos

medicamentos utilizados para controlar a dor e a inflamação. O estudo em

questão consiste de uma análise que reuniu e avaliou os resultados de 23 outros

trabalhos, de modo que os dados refletem informações obtidas a partir de mais de

1,6 milhão de pacientes. No entanto, apesar da repercussão trazida pelo estudo, a

agência americana reguladora de medicamentos (FDA – Food and Drug

Administration) não pretende alterar a regulamentação dos anti-inflamatórios no

país. (QMDJ e PGBDN) Autores e procedência do estudo: McGettigan P, Henry D..

Cardiovascular Risk and Inhibition of Cyclooxygenase: A Systematic Review of the

Observational Studies of Selective and Nonselective Inhibitors of Cyclooxygenase

2. JAMA, 2006.
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