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Em 1999 foi criada pelo JCAHO (Joint Commission on Accreditation of Healthcare

Organizations) metodologia para melhorar a qualidade do controle da dor em

pacientes portadores de câncer. Pretendia-se expor aos pacientes seus direitos,

educar e treinar pessoal clínico, estabelecer rotinas seguras de controle da dor e

enfatizar o uso de instrumentos padronizados de informações sobre a dor do

paciente. Para atender ao último quesito, foi criado formulário padronizado para

permitir melhor documentação a respeito da dor do paciente e sua evolução com

o tratamento proposto. Resultados ora apresentados por pesquisadores da

Universidade do Texas, Houston, EUA, demonstram que tal iniciativa está longe

de atingir seu objetivo original. De 150 formulários obtidos, 117 foram avaliados

(80 pacientes internados e 37 pacientes de ambulatório). A partir da análise

destes formulários constatou-se que, na maioria dos casos, não foi registrada a

forma de abordagem ou tratamento da dor. Por outro lado, a intensidade da dor

foi registrada em cerca de 60% dos casos. Interessantemente, nos formulários

com anotações convenientes, o tratamento estabelecido foi indicado em mais de

80% dos casos. Referência: Journal of Pain and Symptom Management 25: 519-

527, 2003.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/dificuldades-para-informar-dor · Conteúdo do Boletim DOL — Dor On Line. Reprodução permitida

mediante citação da fonte.

DOL · D
OR ON LINE

Baixado de dol.inf.br  ·  Edição 36 ·  2002  ·  ISSN 2446-6670  ·  10/08/2026 Pág. 1/1


