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Disponibilidade de receptor opioide no
estriado esta relacionada a percepcao aguda
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cronica da dor na artrite Sabe-se que a experiéncia da dor é modulada por
opioides endogenos. Porém, é desconhecido como esse sistema se adapta em

estados de dor cronica. Evidéncias experimentais em animais sugerem uma

maior expressdo de r &
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delta em situagdes e d8” cronica, representando uma alteracdo no sistema a fim

apta em estados de dor cronica. Evidéncias

experimentais em ani grem uma maior expressao de receptores opioides

or,como parte do controle homeostatico. Em humanos, evidéncias

uma relagao similar entre dor cronica e a disponibilidade de receptores opioides
em humanos.

Na pesquisa, 17 pacientes com artrite e 9 controles saudaveis foram submetidos a
tomografia por emissao de positrons (PET) utilizando diprenorfina radiomarcada,
um antagonista dos receptores opioides. Com isso, os pesquisadores buscavam
estabelecer relacoes entre a disponibilidade de receptores opioides e a percepcgao
da dor aguda e cronica, com a finalidade de demonstrar a distribuicao dos

receptores opioides.
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Consistente com a hipotese de supra-regulacdao, maior disponibilidade de
receptores opioides foi encontrada no estriado (incluindo a regidao do ntucleo
caudado) nos pacientes com artrite que relataram niveis mais elevados de dor
cronica recente. Além disso, maior disponibilidade foi também encontrada em
estruturas envolvidas na via opioide descendente, incluindo o cértex cingulado
anterior, talamo e substancia cinzenta periaquedutal.

A significancia funcional de mudancas no estriado foi clarificada com respeito ao
limiar de dor aguda: dados entre pacientes e controles revelaram que a menor
disponibilidade de receptores opioides no estriado estava significativamente
relacionada a percepcgao de dor reduzida. Esses achados sdao consistentes com a
visdao de que a dor crbonica pode regular ascendentemente a disponibilidade de
receptores opioides para aliviar a dor.

Estes achados sugerem que maiores niveis de dor cronica levam a uma supra-
regulacao de receptores opioides em areas moduladoras da dor buscando-se uma
atenuacao da dor como forma do controle homeostatico. Além disso, individuos
portadores de artrite comparados a individuos saudaveis possuiam uma menor
disponibilidade de receptores opioides, processo resultante da ligacao de opioides
endogenos a estes receptores como forma de promover maior resiliéncia.

Embora o estudo demonstre a supra-regulacao de receptores opioides em
individuos com dor cronica como parte do controle homeostatico e consequente
aumento da resiliéncia, mais estudos sao necessarios para analisar os beneficios e
possibilidades terapéuticas que este mecanismo proporciona.
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