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Dor crônica afeta um em cada cinco
europeus
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O estudo “Pain in Europe”, realizado na Semana Europeia contra a Dor, iniciativa

da Federação Europeia das Associações Nacionais para o Estudo da Dor, afirma

que 15 milhões de europeus já pensaram em cometer suicídio devido à dor

crônica, problema que causa prejuízo de 117 bilhões de reais ao ano por ausência

no trabalho. Segundo a pesquisa, os serviços especializados no tratamento da dor

ou são inexistentes ou estão no limite. Após a entrevista de mais de 46 mil

pessoas, concluiu-se que um quinto dos que sofrem de dor crônica têm o

problema por mais de 20 anos, o que leva à perda do emprego por falta ou

incapacitação; 34% têm vida sexual afetada, 73% têm dificuldades para dormir,

43% não são bem atendidas pelo médico e apenas 23% disseram ter sido

encaminhados para um especialista.
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