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A dor cronica é um grande desafio a medicina, devido as dificuldades nos
tratamentos. Esta condicdo pode manter a dor mesmo quando a injdria inicial ja

foi solucionada, sendo, por isso, a dor crénica uma patologia si. Atualmente,
aygando gastos na

ela atinge cerca de 20 a 25 por cento da populacao mu%
c¥si

saude publica e improdutividade. Pesquisadores dg Unf

da Universidade de Maryland procuram @o ra o tratamento da dor
r

ade Johns Hopkins e

cronica. Eles estudaram dois alvos v@ es envolvidos na dor cronica. O

estudo foi feito em camundongﬁ 2 foi @eterminado que areas nao lesadas sao

mais sensiveis a dor quant s que sofreram lesao, também verificou-se que

a dor persistente nem re tem origem no cérebro, sendo o achado importante

no uso de qogas thenos viciantes. Os testes foram feitos no nervo trigémeo,
\V

formad
(

) € V3 (mandibular), cada uma com funcao especifica no rosto. Os sinais

tas células nervosas que se ramificam em V1 (oftdlmico), V2

sdo enviados para a medula espinhal e a partir dai sdo transmitidos para o
cérebro que interpreta como dor. Ao causar lesao por constricao no ramo V2, foi
observado que o territério do ramo V3 foi mais sensivel a estimulos dolorosos
adicionais por filamentos de Von Frey. Os terminais periféricos dos neuroénios
nociceptivos desempenham um papel importante na deteccao da dor mediada por
receptores TRPV1 e essa sensibilizacao foi mantida por acao descendente
serotoninérgica (5-HT), de acordo com dados de imagem. Outros autores também

demonstraram que a facilitacao descendente de 5-HT estd envolvida na

Baixado de dol.inf.br - Edi¢do 164 - Margo 2013 - ISSN 2446-6670 - 10/08/2026 Pag. 1/2



hiperalgesia persistente apds a lesao. Estudos anteriores também demonstraram
que essa atividade de TRPV1 pode ser potenciada pela 5-HT e outras vias de
sinalizagao (PKA e PKC) também estdo envolvidas. A sensibilizacao de TRPV1
resultou em despolarizacoes de membrana que levaram a um limiar inferior da
ativagcao neuronal e aumento da excitabilidade. Enquanto o TRPV1 (receptor de
capsaicina) age como um sensor molecular para calor nocivo nos terminais
nervosos periféricos, sua hiperatividade em terminais centrais contribui para a
sensibilizagdao durante o estado de dor cronica. O estudo se concentrou em
mecanismos de sensibilizacao central por facilitacao descendente de 5-HT
dependente apods lesao do nervo. Outros mecanismos podem contribuir para a
sensibilizagdo, sendo pouco provavel que essa sensibilizacdao ¢ devido a uma
interacao direta entre os nervos lesados e nao lesados, pelo fato da distancia
entre os dois campos receptivos ser grande. Através de um estudo clinico, foi
demonstrado efeito analgésico de antagonistas seletivos de 5-HT3R em pacientes
com dor neuropatica. O desenvolvimento de agentes que suprimam a ativagao 5-
HT/5-HT3R dependente e sensibilizacao central pode ser necessario para
alcancar os efeitos dos tratamentos. Em conclusao, a pesquisa demonstra
diretamente um papel para TRPV1 e sua facilitagdo nos terminais centrais
aferentes primarios e uma estratégia para o tratamento da dor cronica.
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