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Dor de cabeca e dentes
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D-ATM, ou disfuncao da articulacao temporomandibular, é uma alteracao da
articulagcao que liga o maxilar a mandibula que pode, por exemplo, ndao estar
funcionando adequadamente. Essa articulacdo é uma das mais complexas do
corpo humano, responsavel por mover a mandibula para frente, para tras e para
os lados. Qualquer problema que impeca a fungao ou o ad o _funcionamento

deste complexo sistema de musculos, de ligamento e Wiscos e de o0ssos é

chamado de D-ATM. Geralmente, a D-ATM ogorr ando sua mandibula esta
saltando para fora, fazendo um es@ 2 travando por um instante.
varias nomenclaturas. Inicialmente,

Historicamente, estas disfungoe tiv
eram chamadas de dist1'1 rticulacao temporomandibular. Em 1959,
introduziu-se o termo o€ de disfuncao da articulacao temporomandibular;

anos mais tarde, eriou-se a expressao disturbios funcionais da articulagao

¥)ar. Retomando este tema ja discutido anteriormente aqui no
D Mefitalgia atipica pode muitas vezes ser diagnosticada apenas por meio
de uth bloco de diagndstico. Dor de cabeca e dor facial também pode ser causada
por uma mioartropatia do sistema de mastigacdao. Esta doenga é muitas vezes
diagnosticada, pois os sinais e sintomas nao sao patognomonicos, e eles
frequentemente se apresentam também em individuos saudaveis. A doenca tem
um bom prognéstico, o tratamento geralmente é simples e segue os principios de
tratamento de lesoes musculoesqueléticas cronicas. Referéncia e fontes: Palla S.
Headache and teeth. Ther Umsch. 54(2):87-93.

http://www.portaleducacao.com.br/fisioterapia/artigos/29948/as-disfuncoes-

temporomandibulares-dtms#ixzz2U7PQYcsg
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http://gl.globo.com/bemestar/noticia/2013/05/estalos-zumbido-dor-de-cabeca-e-

na-face-sao-sinais-de-disfuncao-na-atm.html

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/dor-de-cabeca-e-dentes - Contetdo do Boletim DOL — Dor On Line. Reprodugdo permitida
mediante citacdo da fonte.

Baixado de dol.inf.br - Edi¢cdo 155 - Junho 2012 - ISSN 2446-6670 - 10/08/2026 Pag. 2/2



