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O gas hilariante ou gas do riso (N20) para aliviar a dor de parto € muito utilizado
em paises europeus e Canada. Este método estd também cada vez mais popular
nos Estados Unidos, mas, nem se ouve falar do seu uso no Brasil. Segundo os
profissionais, ha beneficios no uso do gas, sendo uma opg¢do a mais para as
mulheres em trabalho de parto, menos invasivo e é eliminado rapidamente do
organismo. Cerca de somente 30% das gravidas que utiliza o gas, optam pela
peridural, a maioria ndao tem necessidade de analgesia com o uso do gas. Na
Europa, o uso é tradicional, as maternidades mantém instalado no quarto para
que a parturiente possa controlar o uso e no caso de partos domiciliares, os
cilindros sdo levados pelas parteiras. Algumas brasileiras fora do pais usaram o
gas em trabalho de parto e disseram que tiveram resultado no alivio da dor
apesar de algumas tiveram efeito colateral como, ndusea, vomitos e tonturas. A
FDA (agéncia que regulamenta remédios e alimentos dos EUA) aprovou a licenca
de mais fabricantes do produto, pois cresceu a demanda pelo método. Fonte:

http://www.bbc.co.uk/portuguese/noticias/2015/02/150219 gas hilariante mdb
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