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Dor e desigualdade - algoritmos destacam
pobreza como preditor de

sofrimento A posi¢do socioeconémica beneficia a precisdo de algoritmos de
inteligéncia artificial na identificagdo de individuos com dor crénica
incapacitante. Realizado por pesquisadores norte-americanos, o estudo

utilizou dados da Nationa
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sofrimento A posicao socioeconOmica beneficia p ao de algoritmos de
inteligéncia artificial na identificacao indfviduos com dor croénica
incapacitante. Realizado por pesquisa orte-americanos, o estudo utilizou
dados da National Health iew Survey (NHIS) de 2019. Através de
algoritmos de aprendi le iPaquina, os especialistas incluiram mais de 31 mil

@s para antecipar supostos casos de dor cronica com

adultos dos Estados
.

impacto fyn®pnal. A andlise buscou reconhecer quais aspectos socioecondmicos,
@ 0o, renda e moradia, sao mais significativos para pressupor essa

co
con 0, com foco em ampliar a equidade em saude.

Os resultados foram alcancados a partir de uma andlise transversal que utilizou
trés diferentes técnicas de aprendizado de mdquina: arvores de decisdo por
gradiente (GBDT), florestas aleatdrias e redes neurais. A estratégia GBDT foi a
mais pontual, com nivel de acerto de 92,6%. Condicoes fisicas e psicoldgicas
como uso de opioides, depressao e artrite, além de fatores como renda familiar,
proporcao de renda em relagao a linha da pobreza, estabilidade na moradia e
numero de adultos trabalhando, foram centrais para os modelos. Dessa forma, a

principal conclusdo é que fatores socioeconémicos sao fortes preditores de dor
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cronica incapacitante. Essa descoberta ressalta o potencial de politicas publicas
voltadas para diminuir desigualdades sociais como estratégia de enfrentamento a
dor. LimitacOes incluem o carater transversal, que nao viabiliza afirmar causa e
efeito entre pobreza e dor. Referéncia: Morris MC, Moradi H, Aslani M, et al.
Haves and have-nots: socioeconomic position improves accuracy of machine
learning algorithms for predicting high-impact chronic pain. Pain.
2025;166(5):€68-e82. do0i:10.1097/j.pain.0000000000003451 Escrito por Maria

Eduarda Goncalves Dos Santos.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/dor-e-desigualdade-algoritmos-destacam-pobreza-como-preditor-de - Contelido do Boletim DOL
— Dor On Line. Reproducgéo permitida mediante citacdo da fonte.
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